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Bienvenidos un ano mas al Congreso Iberoamericano
de Pacientes con Cancer, que este ano alcanza su
decimonovena edicion.

Desde GEPAC, queremos que este evento se convierta
en un espacio de formacion y didlogo donde explorar
nuevas perspectivas y acceder a informacion valiosa.

Por ello, hemos preparado esta nueva edicion de
nuestro encuentro anual con todo el carino. Deseamos
que disfrutéis como asistentes tanto como nosotros con
los preparativos para que todo sea de vuestro agrado..

Begona Barragan
Presidenta del Grupo Espanol de Pacientes con Cancer
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~ GEPAC?



QUE ES GEPAC

El Grupo Espanol de Pacientes con Cancer (GEPAC), creado el 1 de septiembre

de 2010, es una organizacion independiente sin animo de lucro formada por 129
organizaciones nacionales e internacionales. £n Espana, suma 121 entidades
divididas en 82 socios de numero (asociaciones de pacientes), 29 miembros
corporativos y 10 divisiones (tumores raros, mama, cabeza y cuello, higado. pancreas,
prostata, pulmaon, rindn, vejiga y piel y melanoma). En su division internacional en
Latinoameérica, GEPAC cuenta con 8 asociaciones de distintos paises.

Desde nuestra propia experiencia como pacientes con cancer, exponemaos nuestras
demandas y necesidades a los diferentes agentes sociales vinculados a la atencion
oncologica y trabagjamos activamente para lograr la normalizacion social del cancer.

Nuestros principales objetivos son:

- Representar los intereses de los pacientes con cancer y sus familias.

- Fomentar la cooperacion entre las diferentes organizaciones de pacientes con
cancer de nuestro pais.

+ Hacer que el cancer ocupe un lugar prioritario en las politicas sanitarias
espanolas.

« Velar para que los pacientes con cancer de nuestro pais tengan acceso a las
mejores pruebas diagnosticas y tratamientos.

+ Contribuir a cambiar o crear leyes que aseguren la atencion de las
necesidades de los pacientes con cancer.

- Promover la investigacion sobre la realidad de los supervivientes al cancer,

Para alcanzar lo anteriormente descrito, los proyectos e iniciativas de GEPAC se
sustentan en cuatro pilares:

« Garantizar una atencion integral del paciente oncologico.
+ Lograr la normalizacion social del cancer.
+ Facilitar informacion util y supervisada por profesionales sanitarios.

« Acabar con la falta de equidad en el acceso a pruebas diagnosticas y

tratamientos.



El Grupo Espanol de Pacientes con Cancer ofrece los siguientes servicios:

g R & D V)

Atencion social.
Asesoramos sobre los recursos, gestiones y tramites que pueden ser de
utilidad tras el diagnostico de un cancer.

Atencion psicooncolégica.
GEPAC ofrece apoyo psicologico a afectados por la enfermedad y a sus
allegados.

Asesoramiento juridico.
Un gabinete de abogados orienta sobre las cuestiones legales que
pueden surgir durante la enfermedad.

Asesoramiento oncoestético.
Consegjos sobre como cuidar la piel durante y despues de los
tratamientos oncologicos.

Actividad fisica.
Un equipo de instructores especializados ofrece clases de ejercicio
fisico para las personas con cancer.

Asesoramiento reproductivo.
Con este servicio los pacientes pueden resolver todas sus dudas
respecto a fertilidad y cancer.

Informacion médica.
A traves de guias sobre diferentes tipos de cancer, orientamos a
pacientes y familiares antes, durante y despues del proceso oncologico.

El Grupo Espanol de Pacientes con Cancer forma parte de plataformas
internacionales, como la Pancreatic Cancer Europe o la World Bladder Cancer
Patient Coalition, entre otras, compartiendo con ellas formacion y experiencias. De
este modo. lleva al ambito local la vision global y conocimiento de otras muchas

organizaciones.

GEPAC tambien ha creado y consolidado relaciones con sociedades cientificas,
universidades, agencias de medicamentos, grupos de investigacion, hospitales y
otros colectivos, contribuyendo al desarrollo de iniciativas conjuntas.
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CONGRESO
IBEROAMERICANO DE
PACIENTES CON CANCER

Un ano mas, llega el evento mas esperado para los pacientes con cancer, el

Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cancer que organiza el Grupo Espanol

de Pacientes con Cancer (GEPACQC).

;DONDE Y CUANDO?

La 19° edicion del Congreso tendra lugar los dias 23y 24 de noviembre de
2024. Ademas, el dia 22 de noviembre se llevara a cabo la jornada precongreso

‘Generando oportunidades frente al cancer”.

Tras el exito del ano pasado, el lugar elegido para realizar todas estas acciones es
la Facultad de Ciencias Econémicas y Empresariales de la Universidad CEU San

Pablo. (C. de Julian Romea, 23 - 28003 Madrid).

JORNADA PRECONGRESO

El dia previo a la inauguracion del 19° Congreso Iberoamericano de Pacientes con
Cancer, GEPAC llevara cabo su jornada precongreso en la misma Facultad de

Ciencias Economicas y Empresariales de la Universidad CEU San Pablo.

Se trata de un espacio de dialogo. reflexion, analisis e intercambio de ideas

disenado para abordar de manera integral los desafios relacionados con el cancer.

Esta jornada esta abierta al publico general y en ella contaremos con la

participacion de diferentes expertos que permitiran una discusion profunda 'y

enriquecedora en materia oncologica.



PROGRAMA PRELIMINAR

A continuacion, pasamos a detallar la propuesta de mesas debate que llevaremos a
cabo durante la jornada precongreso.

Todos los ponentes estan invitados pero no todos han sido confirmados.

14:30h - 15:00h. Acreditaciones y café de bienvenida

15:00 - 15:15h. Conferencia magistral. Un Futuro Esperanzador: Responsabilidad de todos

»

Dr. Antonio Fernandez Jurado, hematologo y socio emerito de la Asociacion Andaluza de
Hematologia y Hemoterapia

15:15h - 16:30h. MESA 1: Acceso a la innovacion y sostenibilidad del sistema sanitario

»

»

Modera: D. Jaume Segalés Fernandez, periodista, director y presentador de Kilometro Cero.

Dr. Jesus Garcia-Foncillas Lopez, presidente de la Fundacion para la Excelencia y

Calidad en Oncologia.
Dra. Isabel Pineros Andrés, directora del Departamento de Acceso de Farmaindustria.

Dr. Armando Lépez Guillermo, vicepresidente 1° de la Sociedad Espanol de Hematologia
y Hemoterapia (SEHH).

Dr. César A. Rodriguez Sanchez, presidente de la Sociedad Espanola de Oncologia
Medica (SEOM).

Dra. Carmen Rubio Rodriguez, presidenta Sociedad Espanola de Oncologia
Radioterapica (SEOR).

16:30 - 17:00. Descanso café

17:00h - 18:15h. MESA 2: Vision de las comunidades autonomas frente al cancer

Modera: Dha. Sandra Pulido Berruga, responsable de comunicacion de [VOQA Viamed.
Honorable Sra. Diia. Manuela Garcia Romero, consellera de Salut de las Islas Baleares.

Ilmo. Sr. D. Jesuis Fernandez Sanz, consejero de Sanidad del Gobierno de Castilla-La Mancha
Excma. Sra. Dia. Fatima Matute Teresa, consejera de Sanidad de la Comunidad de Madrid
Ilmo. Sr. D. José Luis Bancalero Flores, consejero de Salud del Gobierno de Aragon *
Excma. Sra. Dia. Rocio Hernandez Soto, consejera de Salud de la Junta de Andalucia *
Honorable Sra. Diha. Olga Pané Mena, consellera de Salut de Catalunya *

* Ponente pendiente de confirmar



18:15h - 19:30h. MESA 3: Propuestas de los partidos politicos ante la situacion
del cancer en Espana

» Modera: Dha. Rocio Rodriguez Garcia-Abadillo, redactora en la seccion de Salud
de Diario Médico.

» Execma. Sra. Dha. Elvira Velasco Morillo, vicepresidenta Primera de la Comision de
Sanidad en el Congreso de los Diputados. Grupo Parlamentario Popular.

» Excma. Sra. Dha. Carmen Andrés Anodn, vocal de la Comision de Sanidad en el
Congreso de los Diputados. Grupo Parlamentario Socialista.

» Excma. Sra. Dha. Rocio Aguirre Gil de Biedma, diputada de Vox en el Congreso de
los Diputados

» Execmo. Sr. D. Agustin Santos Maraver, presidente de la Comision de Sanidad del
Congreso de los Diputados (Grupo Parlamentario Plurinacional SUMAR) *

» Excma. Sra. Dha. Maribel Vaquero Montero, portavoz en la Comision de Sanidad.

Grupo Parlamentario Vasco (EAJ-PNV) *
" Ponente pendiente de confirmar

El Grupo Espanol de Pacientes con Cancer (GEPAC) se reserva el derecho a modificar o

cancelar cualquier ponencia por cuestiones propias de organizacion.

19° CONGRESO IBEROAMERICANO DE
PACIENTES CON CANCER

UN UNIVERSO DE OPORTUNIDADES

El Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cancer es un espacio de encuentro
y colaboracion donde se comparten las ultimas investigaciones y avances de la
enfermedad, fomentando una comunidad de apoyo donde los pacientes pueden
explorar nuevas perspectivas y acceder a informacion valiosa.

Por ello. el lema elegido para la decimonovena edicion es "Un universo de
oportunidades’, representando la idea de que, a pesar de los desafios que enfrentan
los pacientes con cancer, existen multiples posibilidades para seguir avanzando.

El logo. con el numero uno en forma de nave espacial y el nueve sobre un fondo
que hace referencia al universo, refuerza la idea de exploracion y avance en todo
lo que gira alrededor de la enfermedad, capturando la esencia del congreso y su
mision de ofrecer un futuro lleno de oportunidades para los pacientes con cancer.

PROGRAMA PRELIMINAR

A continuacion, pasamos a detallar las diferentes propuestas de ponencias y

talleres que llevaremos a cabo.



SABADO MANANA

Comunicacion familiar en cancer

La radioterapia en el tratamiento del
cancer

El cancer familiar y hereditario

Tratamiento quirurgico del cancer de mama

Cancer de colon y endometrio hereditario:
sindrome de Lynch

Entendiendo los tumores neuroendocrinos

Tratamiento quirurgico de los sarcomas

Dolor y cancer infantil: herramientas y
metodos para su abordaje
Aspectos generales relacionados con el
dolor infantil: que es el dolor y como afecta
a los menores. Planteamiento ético o
bioetico.
Aspectos fisicos y rehabilitacion
fisioterapeutica del dolor

Anticuerpos biespecificos en el abordaje

del mieloma multiple: resultados clinicos vy
manejo de los efectos secundarios

/Que necesitan saber los pacientes del
cancer de pancreas?

Tratamiento quirurgico del cancer de
tiroides

Linfedema secundario al cancer de mama

LLa farmacia comunitaria en la atencion al
paciente con cancer

Modelos de Alto Rendimiento en Ensayos
Clinicos: Enfoque en Pacientes y Profesionales

OSNVOS4d

El proceso del duelo en el cancer

Linfomas no Hodgkin de bajo grado: linfoma
folicular

El diagnostico genetico del cancer: de la
genetica a la genomica

Mitos v verdades sobre la alimentacion de
los pacientes con cancer

Importancia de la secuenciacion genética
en cancer de pulmon para determinar el
tratamiento adecuado

Sindromes mieloproliferativos: policitemia
vera, mielofibrosis primaria y trombocitemia
esencial

Atencion y tratamiento al paciente de edad
avanzada con enfermedad oncologica

Dolor y cancer infantil: herramientas y
metodos para su abordaje

Abordaje psicosocial y emocional del dolor
infantil en el ambito oncologico.

Experiencia personal del dolor

El medico de famila: clave en el apoyo vy
cuidado del paciente con cancer

Nuevas técnicas avanzadas de tratamiento
quirurgico para pacientes con cancer

Tratamiento de la disfuncion erectil en los
pacientes con cancer

Ejercicio fisico y radioterapia

<Pueden los pacientes hematologicos
utilizar procedimientos de medicina
estetica?



SABADO TARDE

Miedo a la recaida en el
paciente oncologico

Entendiendo el melanoma

Cambiando el tratamiento
y curso de la leucemia
linfocitica cronica (LLC)

Innovaciones y nuevas
perspectivas en el abordaje
del cancer de mama

Avances en el abordaje de
los sarcomas

Entendiendo el cancer
gastrico (cancer de estomago)

Tumores del sistema
nervioso central

Linfomas no Hodgkin
agresivos: linfoma B difuso
de celulas grandes (LBDCG)

CORE: Control de la salud
cardiovascular en los
pacientes con cancer

Avances en cancer de
cabeza y cuello

Trasplante autologo y
alogenico de medula osea

Abordaje del urologo del
cancer genitourinario: rinon
y vejiga

/Que puede hacer la
fisioterapia por el paciente
oncologico?

Radiaciones y Salud

OSNVOS4d

Taller. Aprende a gestionar
tus emociones

Manejo de efectos
secundarios de los
tratamientos contra el cancer

Avances en el abordaje de
los tumores cerebrales

Menos es mas: como la
radiologia mamaria evita
tratamientos innecesarios

Como prevenir y
diagnosticar precozmente
un cancer de piel

Placer e intimidad: navegando la
sexualidad durante y despues
del tratamiento oncologico

Cancer de ovario: proximas
novedades en los
tratamientos

Avances en el manejo del
paciente con linfoma de
Hodgkin

Cancer de mama vy
embarazo

Desmontando bulos sobre la
medicina estética

Cancer de prostada: lo que los pacientes necesitan saber
desde una perspectiva multidisciplinar

Sindromes mielodisplasicos
v leucemias agudas

Inmunoterapia CAR-T: la
nueva era en el abordaje del
cancer hematologico

Revolucionando el tratamiento
del mieloma multiple: avances
en terapias avanzadas

La vida es bella

Control del dolor causado
por el cancer

Abordaje del oncologo del
cancer genitourinario: rinon
v vejiga

Sexualidad y radioterapia

Metastasis oseas en el
paciente con cancer : del
diagnostico al tratamiento

Abordaje terapeutico del
cancer colorrectal

Nutricion y Composicion
Corporal: Claves para
Mejorar la Calidad de Vida

Medicina de precision en el
cancer hematologico

Presente vy futuro en el
abordaje del linfoma de
celulas del manto

Rehabilitacion logopedica
en pacientes diagnosticados
con cancer de laringe

Importancia de la investigacion
€N sarcomas y como puedo
aportar como paciente

Taller. Maquillaje dermatologico corrector en oncologia



DOMINGO

Manejo de las alteraciones cognitivas
producidas por la quimioterapia

Cuidados de la boca en los pacientes
oncologicos

Ejercicio fisico y cancer

Nuevos famacos en cancer de mama:
inmunoterapia. inhibidores de ciclinas,
farmacos conjugados

Nutrir la salud. guia para pacientes
oncologicos

El valor del farmaceutico de hospital en la
atencion al paciente con cancer

Avances en la investigacion y abordaje del
cancer de tiroides

Beneficios de la radiocirugia en el
tratamiento de las metastasis cerebrales

Cuidados de la piel en el paciente en
tratamiento oncologico

Avances en el abordaje de la leucemia
mieloide cronica

Posibilidades del uso de la hipertermia en el
tratamiento del cancer

Coordinacion de la unidad del dolor en
pacientes con cancer

iPasa a maquillarte!

OSNVOS4d

Hipnosis para el tratamiento del dolor
oncologico

Defensa bioguimica de la atencion
biopsicosocial: un abordaje integral del
paciente con cancer

Recomendaciones sobre vacunacion en el
paciente oncologico

Cancer de mama triple negativo

Tratamiento quirdrgico del cancer
colorrectal

Entendiendo el cancer de endometrio y de
cervix

Instrucciones previas: ;Que es el testamento
vital y para qué sirve?

LLa idoneidad de la radioterapia como
alternativa de tratamiento oncologico en
pacientes mayores

Pseudoterapias: un universo de
posibilidades de riesgo para la salud del
paciente oncologico

Ciencia y humanidad al servicio de la
atencion en el final de la vida

Informacion a pacientes sobre cancer de
testiculo y cancer de pene

Biobancos y su importancia en el ambito clinico
y cientifico para los pacientes con cancer

iPasa a maquillarte!



SABADO MANANA

10:00 - 11:00

Comunicacion familiar en cancer

» Dna. Carola del Rincén Fernandez, psicologa en la Unidad de Atencion Integral
Paliativa Pediatrica del Hospital Infantil Universitario Nino Jesus de Madrid.

La radioterapia en el tratamiento del cancer

» Dra. Virginia Ruiz Martin, medica adjunta en el Servicio de Oncologia Radioterapica
del Hospital Universitario de Burgos.

El cancer familiar y hereditario

» Dr. Pedro Pérez Segura, jefe de Servicio de Oncologia Medica del Hospital Clinico
San Carlos de Madrid.

Tratamiento quirurgico del cancer de mama

» Dr. Lorenzo Rabadan Ruiz, coordinador de la Seccion de Patologia Mamaria de la
Asociacion Espanola de Cirujanos (AEC). PONENTE POR CONFIRMAR.

Cancer de colon y endometrio hereditario: sindrome de Lynch

» Dra. Carmen Guillén Ponce, jefa de Seccion de Oncologia Medica del Hospital
Universitario Ramon y Cajal de Madrid.

Entendiendo los tumores neuroendocrinos

» Dr. Javier Molina Cerrillo, medico adjunto en el Servicio de Oncologia Medica del
Hospital Ramon y Cajal de Madrid,

Tratamiento quirurgico de los sarcomas

» Dr. Eduardo José Ortiz Cruz, jefe de Servicio de Cirugia Ortopedica Oncologica y
Traumatologia Oncologica de la MD Anderson Cancer Center Madrid.

Dolor y cancer infantil: herramientas y métodos para su abordaje
Aspectos generales relacionados con el dolor infantil: qué es el dolory

como afecta a los menores. Planteamiento ético o bioético.

» Presenta: Javier Hortal Garcia. presidente de ASION (Asociacion Infantil Oncologica
de Madrid)

» DfAa. Raquel Torres Luna, enfermera de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario
La Paz de Madrid.

Aspectos fisicos y rehabilitacion fisioterapéutica del dolor

» D. Borja Recuenco Cayuela, fisioterapeuta en ASION (Asociacion Infantil Oncologica

de Madrid).



Anticuerpos biespecificos en el abordaje del mieloma multiple: resultados
clinicos y manejo de los efectos secundarios

» Dr. Adrian Alegre Amor, jefe de Servicio de Hematologia del Hospital Universitario de
La Princesa de Madrid,
cQué necesitan saber los pacientes del cancer de pancreas?
» Dra. Lucia Ceniceros Paredes, especialista en oncologia medica de la Clinica
Universidad de Navarra.
Tratamiento quirurgico del cancer de tiroides
» Dra. Raquel Arranz Jiménez, cirujana endocrina del Hospital Universitario La Paz de
Madrid.
Linfedema secundario al cancer de mama

» DAa. Cristina Vizuete Dominguez, fisioterapeuta en AMATE (Asociacion de Cancer
de Mama de Tenerife).

La farmacia comunitaria en la atencion al paciente con cancer
» DfAa. Blanca Llacer Ochoa, vocal de dermofarmacia y formulacion magistral del
Colegio Oficial de Farmaceuticos de Alicante.
Modelos de Alto Rendimiento en Ensayos Clinicos: Enfoque en Pacientes y
Profesionales

» Dna Esther Estepa Saro, directora corporativa de personas y docencia en
investigacion Grupo Viamed.

» Dna Rocio Diaz Sanchez, Managing Director FutureMeds,

11:30 - 12:30 H.

El proceso del duelo en el cancer

» Dna. Marta Rubianes Manzano, psicooncologa en AEAL, Asociacion Espanola de
Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia.

Linfomas no Hodgkin de bajo grado: linfoma folicular

» Dra. lzaskun Zeberio Etxetxipia, FAE Hematolologia en el Servicio de Hematologia

del Hospital Universitario Donostia.



El diagndstico genético del cancer: de la genética a la gendmica

» Dra. Maria José Calasanz Abinzano, catedratica de Genética de la Universidad de
Navarra y directora cientifica de CIMA Lab Diagnostics.

Mitos y verdades sobre la alimentacion de los pacientes con cancer

» Dna. Marta Villarino Sanz, dictista-nutricionista en el Servicio de Oncologia Medica
del Hospital Universitario Infanta Sofia de Madrid.

Importancia de la secuenciacion genética en cancer de pulmon para
determinar el tratamiento adecuado

» Dr. Javier de Castro Carpeno, jefe de Seccion de Oncologia Medica del Hospital
Universitario La Paz de Madrid.

Sindromes mieloproliferativos: policitemia vera, mielofibrosis primariay
trombocitemia esencial

» Dra. Raquel Mata Serna, medico adjunto en el Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz de Madrid. PONENTE POR CONFIRMAR

Atencidn y tratamiento al paciente de edad avanzada con enfermedad oncolégica

» Dra. Myriam Rodriguez Couso, medico especialista en el Servicio de Geriatria del
Hospital Universitario Fundacion Jimenez Diaz de Madrid.

Dolor y cancer infantil: herramientas y métodos para su abordaje

» Presenta: Javier Hortalm Garcia. presidente de ASION (Asociacion Infantil
Oncologica de Madrid).
Abordaje psicosocial y emocional del dolor infantil en el ambito oncologico.

» DfAa. Maria Gonzalez Billalabeitia, psicooncologa de ASION (Asociacion Infantil
Oncologica de Madrid).
Experiencia personal del dolor.

» Participacion de un veterano y un familiar.

El médico de familia: clave en el apoyo y cuidado del paciente con cancer

» Dra. Fatima Santolaya Sardinero, responsable del Area de Cuidados Paliativos en
Oncologia de la Sociedad Espanola de Medicos Generales y de Familia (SEMG).

Nuevas técnicas avanzadas de tratamiento quirurgico para pacientes con cancer

» Dra. Delia Cortés Guiral, directora de IVOQA (Instituto Viamed de Oncologia
Quirurgica Avanzada) del Hospital Viamed Santa Elena de Madrid.



Tratamiento de la disfuncion eréctil en los pacientes con cancer

» Dr. Esther Garcia Rojo, urologa en HM Hospitales y ROC Clinic, miembro de la Unidad de
Urooncologia. Cirugia Reconstructiva y Andrologia y resposable de Investigacion y Docencia.

Ejercicio fisico y radioterapia

» Dr. Miguel Angel Berenguer Francés, medico especialista en oncologia radiotérapica
en el Hospital Universitario Politecnico y medico Genesis Vithas Care Valencia.

¢Pueden los pacientes hematologicos utilizar procedimientos de medicina
estética?

» Dr. Francisco Javier Capote Garcia, hematologo en el Hospital Quironsalud Campo
de Gibraltar y medico estético en la Clinica Premium de Marbella.

SABADO TARDE
16:00 - 17:00 H.

Miedo a la recaida en el paciente oncolégico

» D. Alvaro Golvano Navas, psicooncologo en AEAL, Asociacion Espanola de
Afectados por Linfoma, Mieloma y Leucemia.

Entendiendo el melanoma

» Dra. Almudena Garcia Castafo, medico especialista en Oncologia del Hospital
Universitario Marqueées de Valdecilla de Santander.

Cambiando el tratamiento y curso de la leucemia linfocitica cronica (LLC)

» Dr. Jose Angel Hernandez Rivas, jefe de Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario Infanta Leonor de Madrid.

Investigaciones y nuevas perspectivas en el abordaje del cancer de mama

» Dra. Cristina Hernando Melia, medico adjunto en la Unidad de Cancer de Mama del
Instituto Valenciano de Oncologia (IVO).

Avances en el abordaje de los sarcomas

» Dr. Antonio Casado Herraez, jefe de Seccion de Tumores Ginecologicos, Tiroides,
Origen Desconocido y Sarcomas del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Entendiendo el cancer gastrico (cancer de estomago)

» Dra. Ana Ruiz Casado, oncologa en el Servicio de Oncologia Medica del Hospital
Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda (Madrid).



Tumores del sistema nervioso central

» Dr. Alberto Orta Ruiz, facultativo especialista en oncologia medica de la MD
Anderson Cancer Center Madrid.

Linfomas no Hodgkin agresivos: linfoma B difuso de células grandes (LBDCG)

» Dr.José Gomez Codina, jefe de Servicio de Oncologia Medica del Hospital
Universitario y Politécnico La Fe de Valencia.

CORE: Control de la salud cardiovascular en los pacientes con cancer

» Dra. Maria Torrente Regidor, medico y responsable de la consulta CLARIFY de
largos supervivientes oncologicos en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (Madrid).

Avances en cancer de cabezay cuello

» Dra. Lara Iglesias Docampo, oncologa medica del Servicio de Oncologia Medica del
Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid.

Trasplante autélogo y alogénico de médula 6sea

» Dra. Anna Sureda Balari, jefe de Servicio de Hematologia Clinica - Institut
Catala d'Oncologia (ICO). y presidenta de la sociedad Europea de Transplante
Hematopoyetico (EBMT).

Abordaje del urélogo del cancer genitourinario: rinon y vejiga

» Dr. Mario Alvarez Maestro, especialista en el servicio de Urologia del Hospital
Universitario La Paz de Madrid.

cQué puede hacer la fisioterapia por el paciente oncolégico?

» DfAa. Nerea Sastre Moreno, fisioterapeuta y directora general de ISNE PhysioCare.

Radiaciones y Salud

» Dra. Esther Angulo Pain, especialista en Radiofisica Hospitalaria del Hospital
Universitario Puerta del Mar (Cadiz) y vocal de la Junta Directiva de la SEPR (Sociedad
Espanola de Proteccion Radiologica)

17:30 — 18:30 H.

Taller. Aprende a gestionar tus emociones

» DfAa. Isabel Lopez Dominguez, psicooncologa en el Grupo Espanol de Pacientes con

Cancer (GEPAC).



Manejo de efectos secundarios de los tratamientos contra el cancer

» Dna. Carmen Molina Robles, enfermera onocologica en la Clinica Universidad de
Navarra (CUN) de Madrid.

Avances en el abordaje de los tumores cerebrales

» Dr. Santiago Cabezas-Camarero, medico especialista en Oncologia Medica del
Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Menos es mas: como la radiologia mamaria evita tratamientos innecesarios

» Dra. Julia Camps Herrero, vicepresidenta de la Sociedad Espanola de Diagnostico
por Imagen de la Mama (SEDIM).

» Dra. Marina Alvarez Benito, jefa de Servicio de Radiologia del Hospital Universitario
Reina Sofia de Cordoba.

Como prevenir y diagnosticar precozmente un cancer de piel

» Dr. Agustin Buendia Eisman, director de la Fundacion Piel Sana de la Academia
Espanola de Dermatologia y Venereologia (AEDV).

Cancer de prostata: lo que los pacientes necesitan saber desde una
perspectiva multidisciplinar

» Dra. Guillermo Barbas Bernardos, medico colaborador del Centro de Prostata del
Departamento de Urologia de la Clinica Universidad de Navarra (CUN).

» Dra. Enrique Amaya Escobar, medico especialista en Oncologia Radioterapica y
Protonterapia. Cancer Center Clinica Universidad de Navarra (CUN).

» Dra. Maria Dolores Fenor de la Maza Lopez Olmedo, Especialista en Oncologia
Medica de la Clinica Universidad de Navarra (CUN).

Sindromes mielodisplasicos y leucemias agudas

» Dr. Javier Cornago Navascues, especialista en hematologia en el Servicio de
Hematologia del Hospital Universitario Fundacion Jimenez Diaz de Madrid.

Inmunoterapia CAR-T: la nueva era en el abordaje del cancer hematolégico

» Dr. Miguel Angel Canales Albendea, especialista en el Servicio de Hematologia
y Hemoterapia de la Clinica Universidad de Navarra e investigador del Centro de
Investigacion Medica Aplicada (CIMA) de la Universidad de Navarra.

Revolucionando el tratamiento del mieloma multiple: avances en terapias
avanzadas

» Dr. Joaquin Martinez Lépez, jefe del Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid.



Revolucionando el tratamiento del mieloma multiple: avances en terapias
avanzadas

» Dr. Joaquin Martinez Lépez, jefe del Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid.

La vida es bella

» Dra. Antonia Garcia Nieto, psicologa en la Fundacion para la Investigacion Biomedica
de Cadiz.

Control del dolor causado por el cancer

» Dra. Maria de Madariaga Munoz, presidenta en la Sociedad Espanola del Dolor (SED).

Abordaje del cancer genitourinario: rindén y vejiga

» Dra. Lourdes Garcia Sanchez, medico adjunto en el Servicio de Oncologia Medica
del Hospital General de Segovia.

Sexualidad y radioterapia

» Dra Sofia Céordoba Largo, medico especialista en oncologia radioterapica en el

Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda (Madrid).

Taller. Maquillaje dermatologico corrector en oncologia

» DAfa. Pilar Sanchez Martinez, farmaceutica y Master en cosmetica y dermofarmacia.

18:30 - 19:30 H.

Placer e intimidad: navegando la sexualidad durante y después del
tratamiento oncolégico

» DAfAa. Lara Salguero Lucas, sexologa y especialista en disfunciones sexuales y pareja.
Profesora Universidad Camilo Jose Cela

Cancer de ovario: proximas novedades en los tratamientos

» Dra. Luisa Sdnchez Lorenzo, especialista en oncologia medica de la Clinica
Universidad de Navarra.

Avances en el manejo del paciente con linfoma de Hodgkin

» Dr. Antonio Rueda Dominguez, jefe de Servicio de Oncologia Medica del Hospital

Regional Universitario de Malaga.



Cancer de mamay embarazo
» Dr. Juan Antonio Guerra Martinez, jefe de Servicio de Oncologia Medica en el

Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid).

Desmontando bulos sobre la medicina estética

» Dra. Pilar Sanmartin lbanez, directora meédica de la clinica de medicina estética Nueva

Vida de Burgos y medico de familia en el centro de salud de Briviesca (Burgos)

» Dra. Paloma Tejero, directora medica de TCLINIC y coordinadora del Master en

Calidad de vida y medicina estetica en paciente oncologico.

» Dra. Juana Deltell Canales, directora medica en San & Dell Medicina estética y

secretaria de GEMEON (Grupo Expertos en Medicina Estética Oncologica).
» Dra. Ana Belén Lopez Sanchez, medico estetico. directora-gerente de O3 Clinica

» Dra. Maria José Barrera, ginecologa. jefa quirurgica de la Unidad de Mama Hospital HM

Sanchinarro, CIOCC, Madrid vy jefa clinica de la Unidad de Mama HM Gabinete Velazquez.

Cancer de prostata: lo que los pacientes necesitan saber desde una
perspectiva multidisciplinar

» Dra. Guillermo Barbas Bernardos, medico colaborador del Centro de Prostata del
Departamento de Urologia de la Clinica Universidad de Navarra (CUN).

» Dra. Enrique Amaya Escobar, medico especialista en Oncologia Radioterapica y
Protonterapia. Cancer Center Clinica Universidad de Navarra (CUN).

» Dra. Maria Dolores Fenor de la Maza Léopez Olmedo, especialista en Oncologia
Medica de la Clinica Universidad de Navarra (CUN),

Metastasis 6seas en el paciente con cancer: del diagnoéstico al tratamiento

» Dr. Oliver Higuera Goémez, medico adjunto en el Servicio de Oncologia Medica del
Hospital Universitario La Paz de Madrid.

Abordaje terapéutico del cancer colorrectal

» Dra. Pilar Garcia Alfonso, jefe de Seccion del Servicio de Oncologia del Hospital
General Universitario Gregorio Maranon de Madrid.

Nutricion y Composicion Corporal: Claves para Mejorar la Calidad de Vida

» Dra. Adela Martin Oliveros, \Vocal Apoyo investigacion en la Junta Directiva de la
Sociedad Espanola de Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (SEFAC)



Medicina de precision en el cancer hematoloégico

» Dra. Francisco Javier Capote Huelva, hematologo. Hospital Universitario Puerta del
Mar de Cadiz.
Presente y futuro en el abordaje del linfoma de células del manto

» Dra. Maria Stefania Infante, servicio de Hematologia del Hospital Universitario
Infanta Leonor de Madrid.

Rehabilitacion logopédica en pacientes diagnosticados con cancer de laringe

» Dia. Judit Alvarez Goémez, logopeda v vicepresidenta de la Asociacion de
Laringectomizados de la Region de Murcia San Blas (ALAMUR).

Importancia de la investigacion en sarcomas y como puedo aportar como
paciente

» Dr Carlos Lépez Jiménez, oncologo medico. de la Unidad de Sarcomas en el
Hospiral Universitario Fundacion Jimenez Diaz de Madrid.

Taller. Maquillaje dermatologico corrector en oncologia

» Dna. Pilar Sanchez Martinez, farmaceutica y Master en cosmetica y dermofarmacia.

10:00 - 11:00 H.
Manejo de las alteraciones cognitivas producidas por la quimioterapia

(Chemobrain)

» Dna. Maria Hurtado Martinez, neuropsicologa en el Hospital San Vicente de Madrid.

Cuidados de la boca en los pacientes oncolégicos

» Dra. Rocio Cerero Lapiedra, profesora Titular de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Complutense de Madrid

Ejercicio fisico y cancer

» Dra. Maria Torrente Regidor, medico y responsable de la consulta CLARIFY de
largos supervivientes oncologicos en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (Madrid).

» D. Gorka Benitez Michelena, graduado en Ciencias de la actividad fisica y deporte,
especialista en rendimiento y cancer.



Nuevos famacos en cancer de mama: inmunoterapia, inhibidores de ciclinas,
farmacos conjugados

» Dr. Juan Antonio Guerra Martinez, jefe de Servicio de Oncologia en el Hospital
Universitario de Fuenlabrada (Madrid).

Nutrir la salud. Guia para pacientes oncologicos
» Dra. Leticia Troyano, medica de familia. Master en Medicina estéetica y medicina hiperbarica.

» Dra. Manuela Sanchez-Canete Venezuela, directora medica de la clinica San&Del.
Master en Cuidados Medico Esteticos en el paciente Oncologico y Tesorera de

GEMEON (Grupo Expertos en Medicina Estetica Oncologica).

» Dra. Pilar Lacosta Escaplez, medico estetico especialista en calidad de vida en
paciente oncologico y miembro de la Junta Directiva de GEMEON (Grupo Expertos en

Medicina Estetica Oncologica).

El valor del farmacéutico de hospital en la atencidon al paciente con cancer

» DAa. Cristina Villanueva Bueno, servicio de Farmacia .en el Area de
Oncohematologia de Atencion Farmaceutica del Hospital General Universitario
Gregorio Maranon de Madrid.

Avances en la investigacion y abordaje del cancer de tiroides

» Dr. Garcilaso Riesco-Eizaguirre, jefe de Servicio de Endocrinologia y Nutricion del

Hospital Universitario de Mostoles (Madrid).

Beneficios de la radiocirugia en el tratamiento de las metastasis cerebrales

» Dra. Morena Sallabanda Hajro, oncologa radioterapica en IRCA (Instituto de

Radiocirugia Avanzada), Madrid.

Cuidados de la piel en el paciente en tratamiento paciente oncolégico
» D. David Gardufo Blanco, responsable del Departamento de Oncologia en La Roche
Posay. Madrid.
Avances en el abordaje de la leucemia mieloide crénica

» Dr. Luis Felipe Casado Montero, servicio de Hematologia HM Hopitales Centro

Integral Oncologico Clara Campal. Sanchinarro (Madrid).



Posibilidades del uso de la hipertermia en el tratamiento del cancer

» Dr. Jorge Contreras Martinez, oncologo radioterapico en el Hospital Regional de Malaga

y director de la Unidad Integral de Cancer de QuironSalud Malaga-Costa del Sol

Coordinacion de la unidad del dolor en pacientes con cancer

» Dr. Esperanza Ortigosa Solérzano, Unidad del Dolor del Hospital Universitario de Getafe y

responsable de la revista MPJ de la Sociedad Espanola Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR).

Taller. iPasa a maquillarte!

» Dnfa. Cristina Ruiz Feal, esteticista.
11:30 - 12:30 H.

Hipnosis para el tratamiento del dolor oncolégico

» Dna Celia Ibahez del prado, psicologa de la unidad de cuidados paliativos del
Hospital Virgen de la Poveda (SERMAS) vy coordinadora del master de Piscooncologia

y Cuidados Paliativos de la Universidad Complutense de Madrid

Defensa bioquimica de la atenciéon biopsicosocial: un abordaje integral del

paciente con cancer

» Dr. Dionisio Lorenzo Villegas, decano de la Facultad de Ciencias de la Salud y

Miembro del Comité de Bioética de la Universidad Fernando Pessoa Canarias.

Recomendaciones sobre vacunacion en el paciente oncoloégico

» Dr. Angel Gil de Miguel, catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid .

Cancer de mama triple negativo

» Dr. Juan Antonio Guerra Martinez, jefe de Servicio de Oncologia en el Hospital

Universitario de Fuenlabrada. (Madrid).

Tratamiento quirurgico del cancer colorrectal

» Dr. Luis Miguel Jiménez Gémez, jefe de Unidad de Coloproctologia en Hospital

General Universitario de Madrid.



Entendiendo el cancer de endometrio y de cervix

» Dr. Alejandro Gallego Martinez, especialista en Oncologia Medica de la Clinica

Universidad de Navarra.

Instrucciones previas: ;Qué es el testamento vital y para qué sirve?

» DfAa. Raquel Sanchez Sanz, abogado especialista en derecho sanitario.

La idoneidad de la radioterapia como alternativa de tratamiento oncolégico

en pacientes mayores

» Dra. Maria Dolores de las Pefas Cabrera, jefe asociado de Oncologia Radioterapica

del Hospital Rey Juan Carlos de Mostoles. (Madrid).

Pseudoterapias: un universo de posibilidades de riesgo para la salud del
paciente oncolégico

» D. David Gardufo Blanco, responsable del Departamento de Oncologia en La Roche
Posay. Madrid.

Ciencia y humanidad al servicio de la atencidon en el final de la vida

» Dra. Ana Maria Moreno Collado, especialista en Medicina Interna y Prehabilitacion
Nutricional en IVOQA (Instituto Viamed de Oncologia Quirurgica Avanzada).

Informacion a pacientes sobre cancer de testiculo y cancer de pene

» Dra. Maria Isabel Galante Romo, jefa de la seccion de Uro-oncologia y Trasplante en
la Unidad de Cirugia Robotica del Hospital Clinico San Carlos de Madrid..

Biobancos y su importancia en el ambito clinico y cientifico para los pacientes
con cancer

» Dra. Sonia Camano Paez, coordinadora de Biobanco Hospital Ramon y Cajal-IRYCIS.

iPasa a maquillarte!

» Dnfa. Cristina Ruiz Feal, esteticista.
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Avalan el 19° Congreso Iberoamericano de Pacientes de Cancer de GEPAC:
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COMITES

COMITE ORGANIZADOR

Begofia Barragan, Oscar Prieto, Ruth Benitez, Pilar Leén y Amalia Franco - Junta
directiva.

Marcos Martinez - Gerencia.
Paula Bryant y Teresa Toledo - Coordinacion y secretaria de asociaciones.,

Isabel Lopez, Maria Isabel Gonzalez, Lara Fernandez, Marta Rubianes y Alvaro
Golvano - Departamento psicosocial y voluntariado.

Nicolas Rodrigo y Alba Esteban - Departamento creativo y diseno.
Marisol Diaz - Departamento de comunicacion.
Ibon Gémez - Departamento tecnico e informatica.

Julio Bolarin - Administracion.

COMITE DE HONOR

PRESIDENCIA DEL COMITE DE HONOR

Su Majestad el Rey Don Felipe VI - Rey de Espana.
Su Majestad la Reina Dona Letizia - Reina de Espana.

MIEMBROS DEL COMITE DE HONOR

Excma. Sra. Dina. Ménica Garcia Gomez - Ministra de Sanidad del Gobierno de
Espana.

Excma. Sra. Dha. Isabel Diaz Ayuso - Presidenta de la Comunidad de Madrid.



Excmo. Sr. D. José Luis Martinez-Almeida Navasqués - Alcalde de Madrid.

Excma. Sra. Dna. Fatima Matute Teresa - Consejera de Sanidad de la Comunidad
de Madrid.

Dr. Tomas Chivato Pérez - Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
CEU San Pablo de Madrid.

Dr. Angel Gil de Miguel - Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica de la
Universidad Rey Juan Carlos.

COMITE CIENTIFICO

D. Jesus Aguilar Santamaria - Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmaceuticos (CGCOF),

Dina. Eva Alfayate Saez - Vicepresidenta de la Sociedad Espanola de Graduados vy
Tecnicos en Radiologia (SEGRA).

Dr. José Luis Alvarez-Ossorio - Presidente de la Asociacion Espanola de Urologia
(AEV).

Dr. Mariano Avilés Munoz - Presidente de la Asociacion Espanola de Derecho
Farmaceutico (ASEDEF).

Dr. Alfonso Berrocal Jaime - Presidente del Grupo Espanol Multidisciplinar de
Melanoma (GEM).

Dr. Roberto Bernal Bernal - Coordinador del GdT de Cancer de la Sociedad
Espanola de Medicina de Familia y Comunitaria (SEMFYC).

Dr. Francesc Bosch Albareda - Presidente del Grupo Espanol de Leucemia
Linfocitica Cronica (GELLC).

Dra. Marta Casado Martin - Presidenta de la Fundacion Espanola del Aparato
Digestivo (FEAD).

Dr. Tomas Cobo Castro - Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de

Médicos (CGCOM).



Dna. Laura Cortés Fraile - Presidenta del Consejo Estatal de Estudiantes de
Medicina (CEEM).

Dr. David de la Rosa Carrillo - Presidente de la Sociedad Espanola de Neumologia y
Cirugia Toracica (SEPAR).

Dra. Isabel de Benito Molina - Presidenta de la Sociedad Espanola de Cirugia
Plastica, Reparadora y Estetica (SECPRE).

Dra. Beatriz Dominguez-Gil - Directora General de la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT).

Dra. Lidia Garcia Garcia - Vicetesorera del Colegio Profesional de Diestistas-
Nutricionistas de Madrid (CODINMA),

Dr. Manuel Garcia de la Vega Sosa - Presidente de la Sociedad Espanola de
Medicina Preventiva, Salud Publica y Gestion Sanitaria (SEMPSPGS).

Dr. Antonio Gonzalez Martin - Presidente del Grupo Espanol de Investigacion en
Cancer de Ovario (GEICO).

Dra. Aranzazu Gonzalez del Alba Baamonde - Presidenta del Grupo Espanol de
Oncologia Genitourinaria (SOGUG).

Dra. Lara Iglesias Docampo - Miembro de la Junta Directiva del Grupo Espanol de
Tratamiento de Tumores de Cabeza y Cuello (TTCC).

Dra. Maria Madariaga Muhoz - Presidenta de la Sociedad Espanola del Dolor (SED).

Dr. Miguel Martin Jiménez - Presidente del Grupo Espanol de Investigacion en
Cancer de Mama (GEICAM).

D. Manuel Martinez del Peral Mayor - Presidente del Colegio Oficial de
Farmaceuticos de Madrid (COFM).

Dra. Maria Martinez Galvez - Presidenta de la Sociedad Espanola de Diagnostico
por Imagen de la Mama (SEDIM).

Dra. Maria Victoria Mateos Manteca - Presidenta de la Sociedad Espanola de
Hematologia y Hemoterapia (SEHH).



Dnha. Ana Maria Mitroi Marinescu - Presidenta de la Federacion Espanola de
Estudiantes de Farmacia (FEEF).

Dra. Milagros Otero Garcia - Presidenta de la Sociedad Espanola de Radiologia
Medica (SERAM),

Dr. Antonio Pifero Madrona - Presidente de la Sociedad Espanola de Senologia y
Patologia Mamaria (SESPM).

Dra. Estela Pineda Losada - Presidenta del Grupo Espanol de Investigacion en
Neurooncologia (GEINO).

Dr. José Polo Garcia - Presidente de la Sociedad Espanola de Medicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN).

Dr. Mariano Provencio Pulla - Presidente del Grupo Espanol de Cancer de Pulmon
(GECP).

Dr. Fernando Rivera Herrero - Presidente del Grupo de Tratamiento de los Tumores
Digestivos (TTD)

Dra. Pilar Rodriguez Ledo - Presidenta de la Sociedad Espanola de Medicos
Generales y de Familia (SEMG).

Dra. Carmen Rubio Rodriguez - Presidenta de la Sociedad Espanola de Oncologia
Radioterapica (SEOR).

Dra. M2 Angeles Sala Gonzalez - del Grupo Espanol de Investigacion de Sarcomas
(GEIS).

Dr. Jon Alexander Sistiaga Suarez - Presidente de la Comision de Oncologia y
Cirugia de Cabeza y Cuello de la Sociedad Espanola de Otorrinolaringologia y Cirugia
de Cabeza y Cuello (SEORL CCQO).

Dr. José Soto Bonel - Presidente de la Sociedad Espanola de Directivos de Salud
(SEDISA).

Dra. Mar Vernet Tomas. - de la Asociacion Espanola y Portuguesa de Cirujanos de la
Mama (AEPCIMA).

Dra. Marta Neira Alvarez - Presidenta de la Sociedad Espafola de Medicina

Geriatrica (SEMEQG).






