ACTA REUNION ONCOGERIATRIA 30 ENERO 2023 16:30 h

Asisten:
- Pilar M2 Samper
- Reyes Ibafiez
- Beatriz Gil Haro
- Raquel
- Luis Pérez Romasanta
- Stephanyie Payano
- Vanesa Jerviz
- Moises Mira
- Angel Acosta
- Graciela Garcia
- Andrea Bobo
- Sara Pedraza
- Maria Acufia
- Marga
- Dolores de las Pefias
- Jose Luis Monroy
- Carolina de la Pinta
- Rosa

1. ENLACE WEB del grupo de trabajo de Oncogeriatria.

En la actualidad estan actualizando la informacion de nuestro grupo. Se esta
preguntando a los miembros del grupo si quieren continuar en él, en el caso que no
recibais este correo contactar con SEOR para decir que os incluyan en el grupo.
También se esta elaborando de nuevo el contenido del grupo en la pagina web para
tener un enlace en el que podamos tener todos los contenidos de congresos,
comunicaciones, publicaciones, guias etc... Ahora me han mandado una ficha para
incorporar la informacion que ya tenemos y una vez actualizada se irdn incorporando
todo lo que vayamos haciendo nuevo.

2. Redes sociales.

En la ficha que me han mandado me preguntan si tenemos actividad en redes sociales.
Se ofrecen voluntarios Luis Perez Romasanta para twitter (cuenta
@GT_GerOnc_SEOR) y Sthepanyie Payano para Linkedin.
https://www.linkedin.com/posts/onco-geriatria-espafia-0893b8264 oncogeriatraeda-
cuidadodepacientesgeriatricos-activity-7025886387778301953-TX01

3. Simposio SEOR 2023 3C: Clarividencia, Ciencia, controversia 26 y 27 de Octubre. La
JIDD pide a cada grupo de trabajo que proponga 2 temas: uno trasversal en OR y
otro de controversia relacionado con su grupo de trabajo, también la propuesta de
un ponente internacional.

Se propone como tema transversal: “Evaluaciéon de la fragilidad en Oncologia

Radioterapica” (el grupo esta elaborando unas recomendaciones, con ayuda del grupo

de Oncogeriatria de la SEGG, para valorar la fragilidad en los propios servicios de OncoRT




dada la escasa disponibilidad de geriatras en la mayoria de Hospitales espafioles). El
simposio SEOR 3.C seria un buen momento para presentar estas recomendaciones.

Como tema de controversia relacionado con el grupo: Paciente anciano desestimado
para cirugia y/o QT, remitido a Onco RT, ¢tratar o no tratar? y si tratamos, étratamiento
radical o paliativo?, estaria muy bien presentarlo como debate un ponente defendiendo
cada opcién.

Como posible ponente internacional: Nam Nguyen, Professor and Chair, Radiation
Oncology at Howard University (es el que me ha propuesto Meritxel).

4. 12Jornada de Oncogeriatria: cancer de prdstata en paciente fragil. 30 Marzo 2023.
La reunidn ya estd organizada sera por la mafana para facilitar la asistencia de Onco RT
de fuera de Madrid, empezara a las 11 h y finalizara con la comida. Se trata de evitar
tener que pasar noche aqui que encarece mucho los precios del evento. La inscripcion
es gratuita.

Se estima una asistencia de 60 personas, y se contempla gasto para el viaje y
desplazamiento de 20 personas por lo que los de fuera que querais asistir inscribiros ya
y los de Madrid tener en cuenta que es horario de mafiana por si tenéis que pedir
permiso en el Hospital, estaria bien que asistiera mucha gente para que SEOR se anime
a financiarnos la proxima jornada.

MADRID - 30 MARZ0 2023 > HOTEL EUROSTARS CENTRAL

1" JORNADA NACIONAL DE ONCOGERIATRIA:
CANCER DE PROSTATA EN PACIENTE FRAGIL

ENTREGA DE DOCUMENTACION cAFE
MESA 1: CANCER DE PROSTATA LOCALIZADO MESA 2: CANCER DE PROSTATA HORMONO-

DE ALTO RIESGO SENSIBLE METASTASICO
- Presentacion de Caso clinico - Presentacion de Caso clinico

Dra. Pilar M* Samper Ots. Oncologia Radioterapica. Dra. Beatriz Gil Haro. Oncologia Radioterapica.

H.U. Rey Juan Carlos de Méstoles, Madrid. H.U. Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid.
« Presentacion Paciente 1, Paciente 2 y Paciente 3 « Presentacién Paciente 1, Paciente 2 y Paciente 3

Dra. Pilar M* Samper Ots. Oncologia Radioterapica. Dra. Beatriz Gil Haro. Oncologia Radioterapica.

H.U. Rey Juan Carlos de Méstoles, Madrid. H.U. Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid.
- Ponencia: Valoracidn Geriatrica Integral « Ponencia: Valoracién Geridtrica Integral

Dra. Myriam Rodriguez Couso. Geriatria. Dr. Nicolas Gonzdlez Senac. Geriatria.

Fundacién Jiménez Diaz. Madrid. H.G.U. Gregorio Maran6n. Madrid.
- Discusion del tratamiento - Discusién del tratamiento

Dra. Carmen Gonzdlez San Si do. Oncologia Radi apica Dra. Carmen Gonzalez San Segundo. Oncologia ioterapica.

H.G.U. Gregorio Maranén. Madrid. H.G.U. Gregorio Maranén. Madrid.

Dra. Asuncion Hervas Mordn. Oncologia Radioterapica. Dra. Asuncidn Hervas Mordn. Oncologia Radioterapica.

H.U. Ramén y Cajal, Madrid. H.U. Ramén y Cajal, Madrid.

ALMUERZO
[
ORGANIZAN SEC. TECNICA N
‘ SEOR uronc-OR EMIRAL

Se informa también que se va a celebrar una jornada de Oncogeriatria en Madrid en la
Fundacion Jimenez Diaz, organizada por la SEGG en la que van a participar 2 miembros
de nuestro grupo. Se envia por el Whats up del grupo la informacion.

Il Jornada NUEVOS RETOS DE LA ONCOGERIATRIA. Desarrollando modelos de

atencidon a medida para los mayores. Organizado por el grupo de Oncogeriatria de la
SEGG. En Madrid el 9 de Marzo de 2023.



MESA I: Cancer de pulmdn en paciente mayor: Esquemas de Radioterapia adaptados
en NSCLC estadios Ill y IV como disminuir la toxicidad y evitar el infratratamiento.
Dra. Andrea Bobo Jaureguizar.

MESA 2: Cancer de mama en paciente mayor: ¢{Qué opciones ofrece la Radioterapia
para las pacientes fragiles? Dra Carolina de la Pinta Alonso.

5. Organizacion de la 22 Jornada de Oncogeriatria: Cancer de mama en paciente
mayor. Previsto para septiembre 2023. Se ofreci6 como organizadora Reyes
Ibaiez, équién mas quiere colaborar? ¢Cerrar temas?

Esta jornada esta pendiente de que sea aprobada por la JD de SEOR ya que no tenemos

financiacion, pero hay que ir poniéndola en marcha.

Se van a encargar de la organizacion: Reyes Ibafiez y Arantxa Easo.

Los que estéis interesados en participar mas activamente lo comunicais por el grupo de

Whats up.

Hay que ir pensando sobre todo en temas: hay que elegir dos temas lo podemos ir

discutiendo por el grupo de whats up.

También hay que pensar fechas, en la reunion se habla que mejor en Octubre.

6. Estudios en marcha:

a. Propuesta de Estudio RECOPA. Dr. Luis Perez Romasanta
Luis nos presenta el borrador del estudio RECOPPA: “Radioterapia estereotaxica
corporal pulmonar en pacientes ancianos (> 70 afios) con cancer de pulmén de células
no pequefias (CPNCP) en estadio precoz”. (documento adjunto)
Se plantea:
- que todos los pacientes deben tener PETCT ya que es una prueba de estadificacion
del cancer de pulmon
- que no debe ser obligatoria la disponibilidad de AP
- que excluir a los pacientes con dx de cancer en los 10 afios anteriores igual es excesivo,
a lo mejor bastaria con 2 afios, se plantea que asi a lo mejor se incluirian pacientes
metastdsicos que cambiarian los resultados, también se plantea como posibilidad que
en caso de diagnostico de tumor previo sea obligatorio tener AP del ndédulo pulmonar
para excluir enf. metastasica
- incluir pacientes que se decida no trataré?
- incluir valoracién de calidad de vida con el EORTC_QLQ_C30 y el mdédulo ELD14
(especifico de ancianos).
Quedamos en valorar cada uno el protocolo y enviar las sugerencias a Luis en un plazo
de 15 dias, el mail de Luis es: lapromasanta@saludcastillayleon.es

b. Recomendaciones de Valoracion geriatrica en Oncologia Radioterapica. Dra.
Vanesa Jerviz y Dra Beatriz Gil Haro

Vanesa nos comenta que tras conversacion con Geriatria han acordado que

elaboremos una propuesta sobre los test que consideramos que podriamos pasar en

nuestra consulta y en la de enfermeria y tendran una reunion por videoconferencia

con ellos en Febrero para que nos orienten en si son o no adecuados.

c. Estudio de Calidad de vida en pacientes ancianos. Dra Samper



Se trataria de pasar a los pacientes mayores de 70 afos el G8 y el cuestionario de
calidad de vida EORTC_QLQ_C30vy el mddulo ELD14.

Determinacidn: basal, al finalizar el tratamiento y a los 3 meses de finalizar la RTE.
Recoger por ejemplo los pacientes tratados en un mes.

Con los datos del basal y fin de RTE se podria mandar una comunicacién al Congreso
Internacional de Oncogeriatria de Noviembre del 2023.

Pendiente de elaborar el protocolo.

d. Score de Toxicidad de radioterapia en ancianos. Dra. De las Peias

Dolores plantea la necesidad de desarrollar un score de valoracion de toxicidad en
radioterapia en pacientes ancianos, existen scores desarrollados en Onco MED y HEM
pero no existe ninguno en Radioterapia.

Pendiente de elaborar el protocolo.

Finaliza la reunidn alas 17:45 h



