UNA MIRADA AL PASADO. CAP. XXV

ALBERT BIETE

EL RINCON DE LOS LIBROS

RADIOLOGIA Y RADIUMTERAPIA. BECLERE, COTTENOT, LABORDE. 1922

Fig. 1. Portada del libro Radiologia y Radiumterapia. Editorial Pubul. Barcelona 1922

En el primer tercio del siglo XX se escribieron numerosos textos de Radiologia y Radioterapia.
Las variadas aplicaciones de los rayos X, tanto diagndsticas como terapéuticas, suscitaron el
interés en numerosas areas de la Medicina. Espafia no fue una excepcion y por ello fueron
varios los textos extranjeros, mayoritariamente franceses y alemanes, que se tradujeron al
castellano y se editaron en el pais. Un ejemplo de ello es el libro escrito por los médicos
franceses A. Beclére, A. Cottenot y Simone Laborde.

Se publicé en Paris en 1921, como un volumen del extenso Tratado de Patologia Médica bajo
la direccion de Emile Sergent. Era el ultimo, el XXXII. El anterior estaba dedicado a
Electroterapia. Un afio mas tarde, en 1922, ya se publica la ediciéon espafiola. La traduccion
corre a cargo de dos médicos, el Dr. Enrique Olaso, radidlogo del Hospital Provincial de



Valencia y el Dr. Salvador Monmeneu, del Radium Instituto Hispano Suizo de Valencia, del que
adjuntamos un anuncio publicado en 1916 en el periédico de Castellé de la Plana.
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Fig. 2. Anuncio del recién inaugurado (1918) Instituto Hispano Suizo de Valencia, en el que
ejercia el Dr. Monmeneu, traductor del texto de Beclere, Cottenot y Laborde.

El otro traductor, el radidlogo Enrique Olaso, tradujo también afos después un libro de
radioterapia mas divulgativo escrito por Vignal y que ya comentamos en estas paginas. La
Editorial Pubul, domiciliada en Barcelona primero en la calle Enric Granados y después en la de
Balmes, se especializd en libros técnicos y de medicina. Estuvo activa hasta la década de los
afios 50 del siglo pasado. El texto que comentamos, impreso por los talleres graficos de
Mariano Galve, estd editado en tapa dura, sin nervaduras y solo en tela, a diferencia de la
edicion francesa de Maloine et fils ed. en que el lomo es de piel. La portada es en color verde
oliva con las letras en dorado. En recuadro figura el titulo de la coleccion, de la que es el
volumen XXXII, en el centro el titulo del volumen, Radiologia y Radiumterapia y en la parte
inferior el nombre del editor.

El libro, de 538 paginas, tiene una tipografia de calidad, con texto de facil lectura. No asi las
imagenes, graficos y principalmente radiografias y fotografias de pacientes, que son de
deficiente calidad, lo que dificulta el aprecio correcto de los detalles mas significativos.
Después de una extensa introduccién de 32 pdginas escrita por Beclére, le sigue una primera
parte titulada “Radiodiagndstico y Radioterapia” escrita por el segundo coautor, Pablo
Cottenot, en la que se describe la tecnologia empleada, diferentes ampollas de RX, aparatos de
dosimetria como el cromoradidmetro de Bordier, etc. El capitulo IV se dedica especificamente
a radioterapia y a lo largo de 106 paginas, después de una introduccion radiobioldgica en la
que se citan especificamente las leyes de Bergonié y Tribondeau, se van describiendo las
distintas indicaciones y resultados terapéuticos. Llama la atencidn un apartado (pag. 336) en
que se indica la irradiaciéon de las glandulas suprarrenales para el tratamiento de la
hipertension arterial. Cita el coautor, Cottenot, su experiencia personal en 45 enfermos y los
aceptables resultados obtenidos. Al final nos explica la técnica de localizacién mediante
anatomia topografica: la puerta de entrada es un campo circular de 10cm. de didmetro
centrado en la 122 costilla y tangente a la linea media.

La segunda parte del libro, muy extensa, de 275 pdginas, se dedica exclusivamente a la
Radiumterapia. Su autora es la Dra. Simone Laborde y en él hace una extensa y detallada
descripcién desde los comienzos del uso del Radium por Danlos en 1904 hasta el momento en
que escribe el libro en 1921. Aparte de las indicaciones ya conocidas en lesiones



dermatoldgicas y cancer cutaneo, se ocupa en detalle del tratamiento del reumatismo, la gota
y las neuralgias mediante emanaciones de Radium, sea mediante inhalacién, ingestion o
inyeccion.
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Fig. 3. Portada interior del volumen XXXIl del Tratado de Patologia Médica y Terapéutica
aplicada de Sergent y cols. Dedicado a la Radiologia y Radiumterapia. Debajo del titulo
figuran los tres autores franceses y los dos traductores espaioles. Curiosamente el nombre
de ambos estd escrito en letra gética, hecho que no hemos encontrado en ningtn otro libro
de nuestra especialidad.

El libro tiene 538 paginas, 170 figuras, entre las cuales algunas fotografias y radiografias, de las
gue mostramos dos ejemplos.
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Fig. 4. Imdgenes pre y post tratamiento de un linfosarcoma supraclavicular tratado mediante
implante de tubos de radium. Pese a la buena regresion local, el enfermo fallecia a los 6
meses por diseminacion generalizada del mismo (pag. 476).
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del plomo, de los cuales, los mis blandos, son detenidos por las primeras '
capas de tejido neoplasico. i
Tal aparato debe dejarse colocado de 10 a 135 horas.

Fig. 162. — Epitelioma basocelular (enfermo de Dominici y Rubens-Duval) tratado

con 3 aplicaciones de radium.
1.2 18 noviembre 1912: 112 de radi en 3 tubos, Filtro de 2 milimetros de plomo

. y 1/» centimetro de gasa. Duracién : 24 horas.

22 5 diciembre. Ta misma aplicacion.

33 27mayo1913: 148.4 milisramos de radiumelemento en 3 tubos. Filtros: 3y de milimetro de platino.
1 milimetro de platino y gasa. Duracién : 24 horas.

Los aparatos recubrian la superficie ulcerada. Actualmente, este enfermo no hubiera sido tratado

por este imiento y te se hubicra obtenido una regresion mis rapida

colocando los tubos, sin mds filtro que sus paredes de 5y de milimetro de platino, en las anfractuosi-
dades del tumor ulcerado.

Pero cuando una ulceracién descansa sobre una base indurada o la i
proteccion de los tejidos sanos de las proximidades es dificil, es preferi- i
ble emplear la radiacién filtrada por 4/10 6 5/10 de milimetro de platino. !

Se puede disponer facilmente un aparato de superficie con tubos de
sadium o de emanacion colocados unos junto a otros ( figs. 162 y 163 )

Para el tratamiento de los epiteliomas mameionuntes se consigue .4
una regresion répida introduciendo en la misma masa tumoral tubos de :
sadium o agujas de emanacién. Tanto la dosis que se ha de utilizar como

Fig. 5. Espectacular regresion y curacion de un extenso carcinoma terebrante y ulcerado de la
zona cutdnea periorbitaria. Se advierte muy bien, pese a la deficiente calidad de la
fotografia, el muro perlado de crecimiento exterior y periférico de la neoplasia, con la
ulceracion central por necrosis isquémica, tipico en los basocelulares avanzados.
Plesioterapia con tubos de radium. Tratamiento efectuado en 1912.



GALERIA DE PERSONAIJES ILUSTRES: ANTOINE BECLERE

AL BECERETE

Fig. 6. Antoine Beclére, joven (izquierda) y ya de mds edad (derecha) en la fotografia de
homenaje de la Societéde RadiologieMédicale de Francia, de la que fue presidente de 1909 a
1911 (Bibliothéquelnteruniversitaire de Santé).

Antoine Beclére nacié en Paris en 1856. Durante sus primeros afios como médico de los
hospitales de Paris, se dedicd a la patologia infecciosa y a estudio de la inmunidad. En enero de
1896, con ocasion de la sesidn sobre los rayos X realizada por Oudin y Barthelemy, se
entusiasmo ante las posibilidades diagndsticas de los rayos X de Roentgen e inicié un programa
de deteccion de la tuberculosis pulmonar. Fue objeto de acidas criticas por parte de algunos de
sus colegas, de forma que, textualmente, le dijeron: “tu deshonras el cuerpo médico
hospitalario transformdndote en un fotégrafo”. Después de un tiempo en el Hospital Tenon se
trasladé al de Saint Antoine, en el que fundd el primer servicio de Radiologia de Francia y que
dirigié hasta su retiro. En realidad, fue una clinica radiolégica con una sala de hospitalizacion
para pacientes de radioterapia. En 1908 es nombrado académico de la Academia de Medicina
de Francia, de la que llegd a ser presidente y en el siguiente afio es uno de los fundadores de la
Sociedad Francesa de Radiologia. Fue distinguido con la Legién de Honor y numerosos premios
cientificos. Dirigid durante muchos afios cursos de radiologia y radioterapia que tuvieron gran
fama y aceptacion.

Aparte de diversos articulos y textos sobre Radiodiagndstico, ya en 1910 publicé un opusculo
titulado “ La Radiothérapie: Ses bases scientifiques, son domaine” y unos afios después, en
1921, el libro “Radiologie et Radiumthérapie” que hemos presentado en el apartado anterior.
En su honor se le impuso su nombre a un hospital de las cercanias de Paris: Hopital Antoine
Beclére en Clamart.

Fallecid a los 82 afios de edad en 1939 en Paris. Debido al uso de los RX sufrié la amputacion
de cuatro dedos de una mano.



Fig. 7. Hospital Antoine Béclere de Clamart (Paris, Francia)
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IMAGENES ANTIGUAS: Los hermanos Varian y el klystron

Fig. 8. Los hermanos Varian, inventores del klystron, aparato fundamental en el desarrollo de
la tecnologia de microondas en telecomunicaciones y en el primer acelerador lineal disefiado
en Stanford. Fundaron la compaiia VarianAssociates en 1948



\
Fig. 9. Los hermanos Varian, Russell (1898-1959) y Sigurd (1901-1961). Los dos fallecieron
prematuramente, Russell de un infarto y Sigurd de un accidente con su avioneta.

Fig. 10. Imagen de un klystron fabricado en 1953 por Varian (USA).



TESIS DOCTORALES: AGUSTI VALLS FONTANALS (1972)

LA RADIOTERAPIA CONCENTRADA EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER BRONCOPULMONAR
INOPERABLE.

Agastin VALLS FONTARALS

Fig.11. Portada de la tesis del Dr. A. Valls Fontanals. 1979
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Fig.12. Oficio por el que el Decano de la Facultad de Medicina nombra vocal del tribunal ante
el que sera defendida la tesis al Pr. Mariano Badel ISuriol, catedratico de Terapéutica Fisica
de la Universidad de Barcelona y a la vez director de la tesis.

En esta tesis, dedicada al cancer de pulmdn y su tratamiento mediante radioterapia, el Dr.
Valls expone los resultados obtenidos en 221 pacientes durante sus afios de formacidon en el
Centro Paul Lamarque de Montpellier (Francia). Después de una extensa introduccidn técnica y
radiobioldgica, repasa las opciones terapéuticas disponibles en la época, con especial énfasis
en la cirugia. Hecho a destacar es que introduce un pequefio capitulo dedicado a la
inmunoterapia. Vale la pena recordar que George Mathé escribié simultdneamente un libro
muy difundido sobre inmunoterapia del cancer.

La hipétesis que plantea es que la irradiacion con técnica denominada “Split course” es
superior en resultados y tolerancia a la administrada clasicamente de forma continua. La serie
de 221 pacientes esta constituida mayoritariamente por canceres epidermoides (42%) y
adenocarcinomas (28%) y el 70% son localmente avanzados, en estadio lll. La radioterapia se
administré6 mediante una unidad de Co-60 de la casaPicker y un acelerador lineal de 25MV
Sagitaire CGR. Mediante campos AP-PA y opcionalmente un lateral, se administré una dosis de



20Gy en 5 fracciones, seguida de 3 semanas de descanso y otra dosis de 20Gy/5fr. En algunos
casos se administrd una sobreimpresién de 5Gy en el resto tumoral macroscépico. La
supervivencia al afio fue del 21% que era algo superior a la serie histdrica tratada
convencionalmente (16%). Concluye el doctorando que la técnica splitcourse es superior en
control y tolerancia, aunque los resultados siguen siendo muy pobres, principalmente por el
desarrollo de metdastasis.

Hecho curioso es que el director de la tesis, el Pr. Badell, también era miembro del tribunal
evaluador. La tesis obtuvola maxima calificacién en su defensa en la Facultad de Medicina de la
U. de Barcelona en junio de 1979.

977

Fig. 2-3 : Bomba de cobalto

Fig. 2-4 : Acelerador lineal

Fig. 12. Fotografias, ya deterioradas cromdticamente, de las unidades de irradiacion
empleadas: una bomba de Cobalto-60 dePicker con una actividad de la fuente de 4.500Ci,
que proporcionaba una tasa de dosis de 105 rads/min a una distancia foco-piel (DFP) de
80cm. El acelerador lineal, imagen inferior, era un Sagitaire de CGR (Compagnie General de
Radiologie) de 25MV. La DFP era de 100cm y la tasa de dosis de 200 rads/min, y un campo
madximo de 40x40cm.



HOJAS DE TRATAMIENTO ANTIGUAS: HOSPITAL TENON (PARIS).
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Fig. 13. Hoja de tratamiento del Hospital Tenon de Paris. Data del afio 1987 y corresponde a
una radioterapia postoperatoria de un paciente con cdncer de pulmén T2N1IMO. La dosis
administrada fue de 45Gy mediante un acelerador lineal francésNeptune de 6MV (CGR)

IMAGENES CURIOSAS: BOMBA DE COBALTO ARGENTINA

La mayoria de unidades de cobaltoterapia fueron fabricadas en Europa o Estados Unidos.
Hasta donde tenemos conocimiento la Unica bomba de cobalto en Hispanoamérica fue
fabricada en Argentina y todavia las hay operativas. Llama la atencién el escudo circular,
parecido al que monté muchos afios antes el Theratron Junior. El nombre comercial fue Teradi
y el disefio recuerda mds a un acelerador lineal de baja energia que a un Co-60.



Fig. 14. Unidad de cobaltoterapia fabricada en Argentina, modelo Teradi. INVAP SE. es la
empresa estatal argentina que fabrico estas unidades a partir de 1991, instaldndose la
primera en el Hospital de San Miguel de Tucumdn.

EL RINCON FILATELICO

Fig. 15. Sello postal con la imagen del Dr. Beclére. Francia (1957).

Siguiendo con este capitulo, casi monografico del Dr. Antoine Béclére, hemos encontrado un
sello que Francia emitid en su honor en 1957. Es gravado, con un valor facial de 12 francos. Es
bicolor, azul y verde, este ultimo color reservado a la ampolla productora de RX y al haz de
radiacion, amplio y de gran divergencia en todas las direcciones del espacio. En el costado



izquierdo, enmarcado en un dvalo, la imagen de Béclére, ya anciano. En el extremo derecho,
un paciente sometido a radioscopia pulmonar y en la zona central, de dificil identificacion,
parece ser un carrete de Ruhmkorff con los condensadores en forma de esferas. En el extremo
inferior una leyenda con su nombre en mayusculas, su cronologia (1856-1939) y un subtitulo
que divulga su relevancia: Fondateur de la Radiologie Frangaise.
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El sello dedicado a Béclere forma parte de una emisidn de cuatro en honor de cientificos e
inventores. Junto a Béclere, la integran Gaston Planté, inventor del acumulador, Octave
Terrillon, creador de la asepsia y Etienne Cemichen, inventor del helicdptero. Sin menoscabo
para ellos, debo decir que algo tuvieron que ver Ignacio Semmelweis con la asepsia y Juan de
la Cierva con el helicéptero o autogiro.



